RECOMENDACIONES

A LA HORA DE TOMAR DECISIONES SOBRE NUESTRO FUTURO PUEDE SER

INTERESANTE SEGUIR ALGUNAS RECOMENDACIONES

INFORMACION

CUANTO MAS INFORMACION
Y DE MAS FUENTES
RELEVANTES MEJOR

4 L |I§
) |
¢ 10

CONFIANZA

LA CONFIANZA EN UNA
MISMA ES CLAVE. LAS
MU]JERES INFRAVALORAN SU
COMPETENCIA MATEMATICA

REFERENTES
BUSCA REFERENTES
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HETEL

ORIENTACION

LA ORIENTACION QUE
RECIBIMOS NO SIEMPRE ES
BUENA, TRATA DE LOGRAR

ASESORAMIENTO

PREJUICIOS

PON EN DUDA TUS
OPINIONES Y LAS DE
PERSONAS CERCANAS. TRATA
DE SEGUIR ESTAS
RECOMENDACIONES PARA
ADOPTAR DECISIONES LIBRE
DE PREJUICIOS

HTTPS://MUJERESCONCIENCIA.COM/2017/06/23/ESTEREO-ROLES-Y-ESTEREOTIPOS-DE-GENERO-EN-LA-ELECCION-DE-ESTUDIOS-SUPERIORES/

PONER EN DUDA

PON EN DUDA LAS OPINIONES
DE LOS DEMAS Y TRATA DE
LOGRAR INFORMACION DE

PERSONAS EXPERTAS (DATOS,

INFORMES...)

ESTEREOTIPOS

NO HAGAS CASO A LOS
PREJUICIOS DE LAS
PROFESIONES Y BUSCA
INFORMACION

APLICACION SOCIAL
CONOCE Y DIFUNDE LA
APLICACION SOCAL DE LA
CIENCIA Y DE LA TECNOLOGIA

Mi

iduzuna

Bizkaia

enplegua, gizarte inklusioa eta
r_:'erf”’fr tasuna sus atzckf@ saila

departamento de empleo,
inclusion social e igualdad


https://mujeresconciencia.com/2017/06/23/estereo-roles-y-estereotipos-de-genero-en-la-eleccion-de-estudios-superiores/
https://mujeresconciencia.com/2017/06/23/estereo-roles-y-estereotipos-de-genero-en-la-eleccion-de-estudios-superiores/

